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Cursus ‘Böhm’  

 

 

 

 

Rapportage  

Vorige week is er begonnen met extra rapportage bij een groot 

aantal deelnemers. Zorgboerderij Landleven is aangesloten bij 

Stichting Zorgboeren Zuid. Alle aangesloten zorgboerderijen 

hebben de eis gekregen dat elke bezoekdag gerapporteerd 

moet worden. Dit om zeker te zijn dat de zorg verleend is en als 

dubbel bewijs van aanwezigheid. De rapportage zal, bij geen 

bijzonderheden, een korte rapportage zijn. Bij de rest van de 

deelnemers, dus waar de vergoeding niet via deze stichting 

verloopt, zal er alleen bij bijzonderheden en maandelijks een 

rapportage zijn.  

 

 

Deze maand is er weer een cursus geweest voor de 

medewerkers, omtrent de methode ‘Böhm’, waar op de 

zorgboerderij mee gewerkt wordt. Deze methodiek  gaat 

over de omgang met mensen met geheugenproblemen. Op 

de zorgboerderij betreft dit vooral het korte termijn 

geheugen bij mensen met een vorm van dementie. Bij een 

aantal deelnemers, verzamelen we in het dossier, 

persoonlijk biografische gegevens. Dit is geen levensboek, 

maar een verzameling van korte verhalen of uitspraken die 

deelnemers zelf vertellen. Wanneer iemand dieper in 

dementie raakt, kunnen deze gegevens nog gebruikt 

worden voor persoonlijk passende activiteiten. Of bij 

benoeming is er herkenning. Ons doel op de zorgboerderij 

is om deze deelnemers zo lang mogelijk te activeren met 

passende activiteiten. Het bezig zijn geeft voldoening, 

voorkomt onrust en is goed voor de algehele conditie.  

 

 



Najaar 

De dagen worden korter en kouder. De activiteiten gebeuren binnen, waar het warm en gezellig 

is. Er is voldoende ruimte voor activiteiten, zodat er na de koffie in kleine groepjes gewerkt kan 

worden.  

 

 

Er kan nog volop uit de tuin gegeten 

worden:  

 

 

 

 

 

Buiten is er nog het onderhoud in de tuin, verder is er gesnoeid 

en opgeruimd. Hier kunnen sommige deelnemers bij helpen. 

Vooral het vegen van het blad is een jaarlijks terugkerende klus. 

Het grootste deel wordt gedaan door vrijwilligers met hulp van 

enkele deelnemers die dit, gezien hun conditie, goed aankunnen. 

Zeker bij rustig droog weer is het heerlijk om buiten bezig te zijn.  

 

 

 

 

 

 

 



Dezelfde bladeren die een half jaar tevoren nog groen en fris waren, laten los, vallen neer en 

vergaan. Een voorbeeld van de vergankelijkheid van het leven. Met deze vergankelijkheid 

worden we regelmatig geconfronteerd. Afgelopen periode zijn in korte tijd drie deelnemers 

overleden. Er moet afscheid genomen worden van mensen die wekelijks of meerdere keren per 

week de zorgboerderij bezochten. Ook van anderen die voorheen de zorgboerderij bezochten, 

werd een overlijdensbericht ontvangen. 

Bij ieder van hen zijn er de herinneringen die blijven.  

 

 

 

 

Hartelijke groet van team zorgboerderij Landleven. 

 

 

Donderdag 26 December 2de kerstdag zal de zorgboerderij gesloten zijn 


